QUE FAREM? XXVl l
CINEMA
4 de Juliol, 16:00 - 17:30h CO M PANYO N |A. N
Ens quedarem a dinar al Pavelld. Cl-UB D[ BAS O U [T
S’haura de portar el dinar de casa i

després anirem al cinera. RESPECTE.

e JOAN GUASCH

18 de Juliol: Platja Torredembarra E S FO R g .

RISOBASQUET

COMPROMIS.

Uni6 del basquet i la risoterapia.
Fomentar la unid, confianca i motivacio.

i s HONESTEDAT. fj fj fj ’j

Del 2 de Juliol al 3 d’Agost

19 de Juliol.

A
SORTIDA AMB BICICLETA CLU B BASQU ET VAL LS! LN L LN L N
25 de Juliol (Optatiu) ’ ’ ’
Bicicletada Valls-Alié-Valls. Ens
banyarem a la piscina municipal d’Alid.
+ ACTIVITATS 2 " A ~ ~ ~ ~
Piscina, tres dies a la setmana. Més informacio i fulls d’inscripcio ’ ’ ’ ’
Gi de b3 t.
partite, a www.cbvalls.com ‘ ‘ ‘ ‘

Concursos de basquet: tir, entrades, 1x1,
2x2, 3x3, triples, habilitats, two-ball ...

= ™ b
Activitats de lleurei jocs. ’ ’ ’
Activitats sorpresa. Organitza CB Valls Escanejaiinforma’t ‘ ‘ ‘
N NN g

Preparats per passar-ho
d’allo més bé?!

PLA DE TREBALL

09:00 - 09:10 Recollida nois/noies

09:10-11:00  Entrenament Col-laboren:
11:00-11:30 Esmorzar

11:30-12:20 Competicions

12:20-13:00 Activitats complementaries JCA canemes
13:00 - 14:00 Piscina i jocs alternatius

14:00 Recollida nois/noies LIVE MUSIC

INSCRIPCIONS OBERTES




VINE A PASSAR-T’HO BE
AMB TOTS NOSALTRES!

Durant el Campus volem que nois i noies facin esport
amb l'oportunitat de perfeccionar les seves habilitats:
tecniques, tactiques i estrategies del Basquet.
Fomentar els valors que ’esport ens transmet: Treball
en equip, respecte, compromis, esforg ...

CAMPUS ADRECAT A NOIS
I NOIES DE 5 A 15 ANYS

* Basquet * Concursos

® Cinema ® Piscina

* Taller de risoterapia e Jocsisorpreses
® Excursio Costa Caribe ® Sortida en bicicleta
* Excursio a la platja de

Torredembarra
LLOC

Pavell6 Joana Ballart, instal-lacions esportives del
PME, Zona del Vilar i Col-legi Eugeni d’Ors.

HORARIS

Campus: 9:00h a 14:00h
Possibilitat de quedar-se a dinar.
Possibilitat hora d’acollida de 08:00h a 09:00h.

SERVEIS OPCIONALS

Hora d’acollida de 08:00h a 09:00h: Preu/dia 2€
Menjador diari de 14:00h a 15:00h: Men(s
preestablerts. Preu/dia 8,50€

\ ’
’ﬁﬁ N Obsequi: Equipament sencer i pilota de basquet

TREBALL PER EDATS

INICIACIO AL BASQUET

Divertir-se jugant.
Iniciacio al basquet mitjancant jocs.
Tallers de psicomotricitat, de bot i entrades.
Competicions al seu nivell i altres activitats.

BASQUET BENJAMI

Iniciacié dels fonaments teécnics més importants del
basquet.
Tallers de psicomotricitat, fonaments tecnics
i altres activitats.

BASQUET ALEVi

Desenvolupament dels fonaments
tecnics del basquet.
Iniciaci6 al treball tactic.
Tallers de psicomotricitat.
Treball especific del 1x1, 2x2 i altres activitats.

BASQUET PREINFANTIL/INFANTIL

Tecnificar fonaments técnics
Desenvolupar treball tactic des del 1x1 al fins al 3x3
Tallers de Psicomotricitat.

Treball especific de llangament i altres activitats.

BASQUET CADET

Tecnificacio tecnica/tactica fonaments.
Treball tactic del 3x3 i 4x4.

Treball tecnificacio especific del llangament i altres activitats.

TREBALL ESPECIFIC AMB LA MAQUINA DE TIR

QUAN VOLDRAS VENIR?

12 setmana Del 2 al 6 de Juliol

22 setmana Del 9 al 13 de Juliol

32 setmana Del 16 al 20 de Juliol

42 setmana Del 23 al 27 de Juliol

52 setmana Del 30 de Juliol al 3 d’Agost

PREUS

ESCOLES I SOCIS NO SOCIS

1setmana 95 € 120 €

2 setmanes 150 € 180 €

3 setmanes 200 € 235€

4 setmanes 250 € 290 €

5 setmanes 300 € 345 €

2n germa/na descompte del 25%
3r germa/na descompte del 50%

El preu inclou totes les activitats programades,
desplacaments i entrades a totes les sortides.
Asseguranca per a cada participant del campus.

INSCRIPCIONS A PARTIR DEL 14 DE MAIG

Entregar full d’inscripcié a les oficines del CB Valls

juntament amb el comprovant bancari, o bé

enviar-ho per correu electronic a adreca:
cbvalls@chvalls.com

Ingrés a BANC DE SABADELL niimero de compte:
ES68-0081-0104-70-0001543159

]

També podeu fer el pagament directament
a les oficines del CB Valls:
OFICINA D’ATENCIO AL SOCI del CB VALLS

Carrer Vilar s/n
De dilluns a divendres 17:30h a 20:30h

Telefon/FAX 977600010




